
 
 

 

 

 

 

 

 

本園では“子育て相談”の日を月に１回設け、キンダーカウンセラーの夏野先生に来てもらっています。 

お子さんの気になることやご心配なこと、子育ての悩み、また保護者の方ご自身の相談でも聴いてください 

ます。ちょっと話を聴いてもらえることで、悩みが軽くなったり、育児のヒントが見つかったりすることが 

あると思います。ぜひご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カウンセラー 臨床心理士 夏野 恵子先生 
「みんなちがって みんないい」（金子みすず）の言葉が好きとおっしゃる夏野先生。 
多くの保健所で乳幼児の発達相談をしてこられました。お孫さんもおられる優しい先生です。 

 

【時  間】  ：約５０分間 

【費  用】  ：無料 

【申し込み方法】：担任、または園までお申し込みください。 

 

申し込み順にで予約をとらせていただきます。 

 

★その他、質問等は園までお問い合わせください。（担当：南・市川） 

 

 

 
 

また、『ほっこりタイム』として保護者の方に集まってもらって先生と一緒にワイワイおしゃべり

する、ほっこりした時間を設けています。 

たとえば・・・「今、ちょっとこんな事、気になっているの」とお一人のつぶやきから、みんなで

話せば「なるほど、なるほど」「ウチもおんなじ～」とか「私は同じ悩みの時、こうしてみたわ」

とか…話すことだけでもちょっとパワーが出たり、話を聴けて一人じゃないと思えたりしてもらえ

るのではないかな？と思います。 

お一人でも、お誘いあわせてでも、どなたでも気軽にお越しください。小さなお子さんもご一緒で

大丈夫です。たくさんのご参加をお待ちしています。 

  

●場所は駐車場横の2階の HANAREN です。 

 予約については園までお問合せください。 

 

 

 

子育て相談・ほっこりタイム のお知らせ 

 

   
 

 

 

   場所：HANAREN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域のみなさまへ 



 

２０２５年度 

子育て相談・カウンセリングの日程 

 
 

相談の時間（５０分枠） 

４月２４日（木） ９：２０～10：10 10：20～11：10 11：20～12：10 13：20～14：10 

５月１６日（金） ９：２０～10：10 10：20～11：10 11：20～12：10 13：20～14：10 

６月１０日（火） 
９：２０～10：30 

ほっこりタイム 
11：20～12：10 13：20～14：10 

７月４日（金） 
９：２０～10：30 

ほっこりタイム 
11：20～12：10 13：20～14：10 

９月12日（金） 
９：２０～10：30 

ほっこりタイム 
11：20～12：10 13：20～14：10 

10月15日（水） ９：２０～10：10 10：20～11：10 11：20～12：10 13：20～14：10 

11月17日（月）    13：20～14：10 

12月２日（火） ９：２０～10：10 10：20～11：10 11：20～12：10 13：20～14：10 

１月20日（火） ９：２０～10：10 10：20～11：10 11：20～12：10 13：20～14：10 

２月６日（金） ９：２０～10：10 10：20～11：10 11：20～12：10 13：20～14：10 

３月10日（火） ９：２０～10：10 10：20～11：10 11：20～12：10 13：20～14：10 

 

 

※１０月以降のほっこりタイムはまた追って 

 お知らせいたします。 

 

 

 


